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1.7. Esports 
Eix 1. Un país més just: un nou estat del benestar per a tothom 

o Promoure l’activitat física i l’esport com a base de la política esportiva de Catalunya. 

o Garantir la presència de Catalunya al món en el camp esportiu. 

 

ACTUACIONS DESTACADES 

o Llei de l’activitat física i de l’esport de Catalunya. 

o Accions d’esport inclusiu per a col·lectius amb capacitats 

diferents i col·lectius socials més desfavorits. 

o Potenciació del Pla Nacional de l’Activitat Física i l’Esport.  

o Desenvolupament del Pla Estratègic de l’Esport Escolar de 

Catalunya 2013 -2020, el Pla Estratègic de l’Esport Universitari 

2013-2020 i el programa Dones i Esport. 

o Sol·licitud per a la incorporació de Catalunya al Comitè Olímpic 

Internacional i a les federacions esportives internacionals.  

o Potenciació de l’INEFC Calalunya perquè esdevingui un centre de 

referència en la formació i la recerca esportiva. 

o Potenciació del CAR de Sant Cugat perquè esdevingui un centre 

de referència en l’alt rendiment esportiu. 

 

INDICADORS DE SEGUIMENT 

o Nombre de persones que practica algun esport o alguna activitat 

física  

o Nombre de clubs esportius a Catalunya 

o Nombre de centres participants en el Pla Català Esport a l’Escola  

o Nombre de federacions esportives catalanes reconegudes 

internacionalment 

o Nombre de llicències federatives  

 


