
Menú setmanal
del 9 al 15 de gener 

LA
GOURMETERIA

Carpaccio de carxofes 
amb anxoves

Llenties guisades amb xoriç

Patates amb pesto
 i rocafort 

Nuggets amb pollastre 

Espaguetis amb salsa 
de carbassa

Sípia amb bolets 

Crema de calçots i romesco
Ous amb sobrassada, 

albergínia i mel

Amanida de bròcoli amb bacó
Llom rostit amb salsa de ceba

Patates gratinades
Hamburguesa de llenties

Espaguetis amb tomàquet
i pesto

Orada amb migas d'all i bròcoli

Curri de verdures
Tataki de vedella

Amanida de col i pastanaga
Llenties amb carxofes i gambes

Endivies al roquefort
Sardines a la cassola 

Tomàquets al forn 
amb rocafort

Pollastre al curri 

Sopa de ceba
Truita de bròcoli i formatge 

Arròs chop suey
Rostit de vedella de diumenge 

Saltat de verdures
Boletes de pizza
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