
Menú setmanal
del 12 al 18 de desembre 

LA
GOURMETERIA

Albergínia amb salsa teriyaki
Lasanya 

Patates farcides de tonyina i
formatge 

Crema de carbassa 

Endívies amb vinagreta 
de raves i carxofes 

Pollastre al curri amb arròs

Amanida d'espinacs, tataki de
vedella i de poma 

Ou remenats amb bolets 

Guisat de cigrons amb 
carbassa i pollastre

Carpaccio de carxofes amb
anxoves

Crema de verdures 
Tonyina en papillote amb salsa

de soja i gingebre 

Amanida de pastanaga 
i formatge 

Mandonguilles amb sofregit
casolà i arròs 

Burrito amb hummus i pollastre
Ous estrellats amb patates,

ceba i bolets 

Pasta a la carbonara 
Amanida de pollastre, nous,

formatge blau i vinagreta de mel
i mostassa 

Carxofes confitades amb ou
mollé i bacon

Crema d'enciam

Arròs amb carxofes confitades,
bacó i bolets confitats 

Peix blanc a la papillote 

Fritata de bolets 
Hummus del piquillo 

amb crudités

Verdures amb gambes 
i vinagreta 

Tataki de vedella 

Copa de samfaina
Pastís de patata amb carn

picada
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