
Menú setmanal
del 21 al 27 de novembre 

LA
GOURMETERIA

Mongetes guisades amb
bacallà

Tomàquets xerris rostits amb
iogurt

Crema de verdures
Costella guisada

Lasanya de carbassa
Musclos amb vinagreta de
tomàquets secs i llimona

Coca d'espinacs, xerris i
formatge

Truita senzilla de patata i pernil

Arròs chopsuey
Coliflor amb verdures

escabetxades

Trinxat de col, patata i xoriç
Costella a l'agredolç

Pasta amb musclos
Empedrat

Curri de verdures
Tataki de vedella

Amanida de patata, espàrrecs i
tonyina

Bacallà amb verdures
escabetxades

Coliflor gratinada amb beixamel
Remenat de carxofes i xips

Amanida de carbassa,
tomàquets secs, pinyons i pernil

Peix al forn amb verdures

Souflée de formatge
Endívies amb carxofes

Rissoto de bolets
Rostit de diumenge

Croquetes de patata i costella
Pizza de coliflor, carbassa i

formatge
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