
Menú setmanal
del 24 al 30 d'octubre

LA
GOURMETERIA

Llenties amb verdures 
Carpaccio de carxofes amb

anxoves

Trinxat de patata i col amb
xoriç

Broqueta de pollastre i
remolatxa 

Lasanya 
Amanida de col i pastanaga 

Tortitas de verdures  
Bacallà, patates xips i ou




Peix blanc amb verdures 
Patates amb pesto i gorgonzola

Remolatxa rostida amb
mantega d'anxoves

Hamburguesa de llenties 

Pollastre guisat 
Crema d'enciam 

Coca d'espinacs, tomàquets
xerri i formatge feta

Remenat de carxofes i xips 



Amanida de patata, espàrrecs i
tonyina 

Farcellets de col amb bolonyesa

Crema de carabassa amb
crostons de pa  

Sardines a la cassola

Endívies amb vinagreta de raves
i carxofes 

Pasta amb pesto i 4 formatges

Empanadilles 
Patates guisades amb xoriç

Rostit de vedella de diumenge
Amanida de carabassa, pinyons,

tomàquet secs i pernil

Torrada de tomàquet xerri,
pesto i ou moellé

Ensaladilla russa a la nostra
manera 
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