Menu setmanal
del 10 al 16 d'octubre

DISSABTE DIVENDRES DLJOUS DIMECRES DIMARTS DILLUNS

DIUMENGE

Cigrons saltats amb espinacs,
bacon i oli d'herbes
aromatiques
Alberginia amb salsa teriyaki

Pollastre rostit amb patates al
forn
Carpaccio de tomaquet,
formatge feta i pa

Macarrons a la bolonyesa
Escalivada

Guisat de cigrons amb pollastre
rostit i carabassa
Amanida de pastanaga amb oli

d'herbes

Tomaquets al forn amb
formatge feta
Pasta a la carbonara

Xampinyons a la crema
Peix amb patates i verdures

Musclos a la marinera
Mandonguilles amb sofregit
casola i arros

LA
GOURMETERIA

Pastis de patata amb carn
picada
Crema de bolets

Amanida d'espinacs tendres,
poma i xampinyons
Ous remenats amb pernil i
formatge

Mongetes tendres amb
bacon i herbes aromatiques
Hummus

Coca de samfaina
Ous farcits de tonyina

Crema de carbassa rostida
Sardines amb samfaina

Truita de carbasso i formatge
brie
Croquetes de cigrons

Tacos de pollastre
Pizza de coliflor, carabassa i
formatge



